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INTISARI

Studi kasus ini didasarkan pada observasi dan
penelitian pendahuluan terhadap aktivitas pekerja
bagian packing kardus pada Perusahaan Emping Swandari
yang memberikan hasil berupa adanya keluhan otot dan
postur kerja yang tidak tepat.

Maka dari itu, penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis dan membuat usulan perancangan ulang four
wheels handcart yang dapat memperbaiki postur pekerja
karena hasil analisis REBA menunjukkan bahwa tingkatan
risiko four wheels handcart yang terdapat di pasaran,
masih tergolong tinggi. Usulan perancangan ulang four
wheels handcart diolah berdasarkan analisis
anthropometri, analisis perancangan, dan analisis
teknis. Kemudian hasil tersebut dievaluasi menggunakan
analisis postur dengan metode REBA dan Mannequin Pro
7®; serta analisis material handling.

Berdasarkan analisis data dapat diketahui bahwa
hasil wusulan perancangan ulang four wheels handcart
dapat memperbaiki postur pekerja dimana hasil analisis
REBA menunjukkan nilai skor total 3 untuk aktivitas
loading-unloading dan nilai skor total 4 untuk
aktivitas carrying. Selain itu hasil usulan perancangan
ulang juga sudah sesuai dengan prinsip-prinsip material
handling yang ada. Dimensi usulan perancangan ulang
four wheels handcart adalah tinggi penyangga 110 cm,
lebar penyangga 45 cm, lebar handle 7,345 cm; dan
tebal handle 3,700 cm. Fungsi tambahan dari usulan
perancangan ulang ini adalah adanya tinggi alas muatan
yang adjustable.
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