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INTISARI

Dalam pemindahan produk-produk pecah-belah yang
dilakukan dalam gudang, pekerja Toko Setia menggunakan
sebuah alat material handling (Two Wheels Handcart).
Berdasarkan Nordic Body Map, sebagian besar pekerja
menyatakan keluhan sakit pada bagian tubuh tertentu saat
menggunakan Two Wheels Handcart. Berdasarkan analisis
postur kerja menggunakan metode REBA (Rapid Entire Body
Assessment) didapatkan level resiko cedera yang tinggi
untuk postur aktivitas memindahkan muatan ke Two Wheels
Handcart . dan level resiko cedera sedang untuk postur
aktivitas mendorong Two Wheels Handcart. Oleh karena itu
dilakukan perancangan ulang Two Wheels Handcart, dengan
tujuan menghasilkan postur kerja yang lebih aman.

Metode perancangan yang digunakan adalah metode
rasional dengan melihat permasalahan serta hasil solusi
dengan melihat tujuan, fungsi, spesifikasi, dan
alternatif yang dipilih. Untuk menentukan ukuran Two
Wheels Handcart digunakan data anthropometri pekerja
gudang. Dilakukan pula analisis teknis untuk mendapatkan
spesifikasi pegas dan analisis REBA untuk mengevaluasi
Two Wheels Handcart hasil rancangan ulang dengan bantuan
program 3D Studio MAX.

Berdasarkan evaluasi postur kerja menggunakan metode
REBA, didapatkan postur kerja pengguna Two Wheels
Handcart hasil rancangan ulang lebih aman bila
dibandingkan dengan Two Wheels Handcart desain lama.
Dimana untuk postur aktivitas memindahkan muatan ke Two
Wheels Handcart didapatkan level resiko cedera sedang dan
untuk postur aktivitas mendorong Two Wheels Handcart
didapatkan level resiko cedera yang rendah.
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