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INTISARI 
STUDI MENGENAI HUBUNGAN ANTARA PENERAPAN SISTEM 

KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA (K3) DAN 
PRODUKTIVITAS PEKERJA PADA PROYEK KONSTRUKSI, Mariane 
Emilia Nugraheni Theresaputri, 105101513/PS/MTS, Februari 2012, Konsentrasi 
Manajemen Konstruksi, Program Studi Magister Teknik Sipil, Program 
Pascasarjana, Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

 
Proyek konstruksi merupakan kegiatan yang banyak mengandung unsur 

bahaya, sehingga industri kontruksi wajib menerapkan sistem keselamatan dan 
kesehatan kerja, sebagai upaya pencegahan timbulnya kecelakaan kerja. Hal ini 
juga akan meningkatkan produktivitas pekerja yang merupakan salah satu faktor 
penting dalam menyelesaikan proyek konstruksi tepat waktu.  

 
Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis penerapan sistem keselamatan 

dan kesehatan kerja pada perusahaan konstruksi dengan klasifikasi antara grade 
lima sampai grade tujuh di Kabupaten Manokwari Provinsi Papua Barat dan 
Kabupaten Jayapura Provinsi Papua, dan menganalisis hubungan antara 
penerapan sistem K3 dan tingkat produktivitas pekerja pada proyek konstruksi. 

 
Penerapan sistem keselamatan dan kesehatan kerja dianalisis dengan 

memberikan peringkat berdasarkan nilai mean terbesar dan standar deviasi 
terkecil. Tiga peringkat terbaik penerapan sistem keselamatan dan kesehatan kerja 
adalah pertolongan pertama pada kecelakaan, pengendalian tanggap darurat 
(skema pelaporan pada atasan jika terjadi keadaan darurat/bencana), dan 
pemakaian alat/perlengkapan kerja. Hubungan antara penerapan sistem 
keselamatan dan kesehatan kerja dan produktivitas pekerja pada proyek 
konstruksi dianalisis dengan metode korelasi Pearson dengan hasil terdapat 
hubungan positif antara penerapan sistem keselamatan dan kesehatan kerja dan 
produktivitas pekerja pada proyek konstruksi pada taraf signifikansi 5%. 

 
Kata kunci : keselamatan dan kesehatan kerja, produktivitas pekerja, kegiatan 

konstruksi. 
 

 

 

 

 



ABSTRACT 
STUDY ON RELATIONSHIP BETWEEN THE IMPLEMENTATION 

OF OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY SYSTEM AND LABOUR 
PRODUCTIVITY IN CONSTRUCTION PROJECT, Mariane Emilia 
Nugraheni Theresaputri, 105101513/PS/MTS, February 2012, Majoring in 
Construction Management, Magister of Civil Engineering, Post Graduate 
Program, University of Atma Jaya Yogyakarta. 

 
Construction project is an activity that contains elements of danger, so the 

construction industry are required to apply occupational health and safety system 
as a means of prevention of occupational accidents. It will also increase the labour 
productivity, which is one of important factor in completing construction project 
on time. 

 
This research was conducted to analyze the application of occupational 

health and safety system at contruction companies with a classification of grade 
five to grade seven in Manokwari Regency, West Papua Province and Jayapura 
Regency, Papua Province and analyze the relationship between the application of 
occupational health and safety system and labour productivity in construction 
project. 

 
Implementation of occupational health and safety systems were 

analyzed by rank based on the largest mean values and the 
smallest standard deviation value. The best three rank application of occupational 
health and safety systems are first aid, emergency response control ( scheme 
reporting to superiors in the an emergency situation/disaster), and use of 
tools/work equipment. The relationship between the implementation of 
occupational health and safety system and productivity of labour in construction 
project were analyzed with Pearson correlation method with the results of a 
positive relationship exist between the application of occupational health and 
safety system and labour productivity in construction project at the 5% 
significance level. 

 
Keywords: occupational health and safety, labour productivity,  

construction activities. 
 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
Masa depan adalah milik mereka yang percaya pada indahnya mimpi-mimpi 
mereka... 
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