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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Majalah Femina dalam rubrik Rupa-rupa secara umum menunjukkan 

bahwa isi dari artikel-artikelnya menggunakan pesan persuasif dan menggunakan 

dua metode yakni Pay off Idea (mempengaruhi pembaca dengan memberikan 

harapan-harapan baik atau mengiming-imingi hal yang baik) dan Fear Arrousing 

(mempengaruhi pembaca dengan menakut-nakuti atau menggambarkan 

konsekuensi buruk). Jumlah artikel yang peneliti gunakan sebagai objek penelitian 

adalah enam artikel dari empat puluh sembilan artikel dalam kurun waktu satu 

tahun, pada tahun 2012. Dari keenam artikel tesebut yang menggunakan metode 

Pay off Idea berjumlah tiga artikel, lalu yang menggunakan metode gabungan 

antara Pay off Idea dan Fear Arrousing berjumlah tiga, sedangkan untuk metode 

Fear Arrousing saja tidak terdapat dalam artikel-artikel ini. Berdasarkan isi 

(content), tujuan dari  artikel dalam rubrik Rupa-rupa yakni mempengaruhi para 

perempuan untuk berlangganan majalah Femina, mengikuti saran pada tiap 

partikel, dan membeli produk-produk yang ditawarkan. Dalam setiap edisi, antara 

judul artikel dengan isi artikel selalu sesuai dan pembaca sudah dapat memahami 

isi dari artikel dengan membaca judul. 

Selain itu, dalam rubrik Rupa-rupa ini pesan persuasif tersebut ditinjau 

berdasarkan konsep budaya populer yang melihat penerapan budaya konsumsi 

pada para perempuan, khususnya dalam hal kecantikan. Dalam konsep budaya 
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populer ini, isi dari artikel-artikel tersebut cenderung mempersuasi para pembaca 

yakni perempuan untuk mengonsumsi produk-produk yang ditawarkan. Dalam 

praktiknya, budaya populer ditafsirkan sebagai budaya yang diikuti oleh banyak 

orang dan dalam isi artikel rubrik Rupa-rupa ini para perempuan disuguhkan 

informasi terkait mempercantik diri, memenuhi informasi fashion, dan tampil 

ekslusif. 

Dengan adanya artikel-artikel mengenai dunia perempuan ini memberikan 

keuntungan bagi para perempuan karena mendapatkan informasi terkini mengenai 

perkembangan dunia kecantikan dan fashion. Hal ini tampak dalam isi tiap artikel 

pada rubrik Rupa-rupa yang informasinya selalu berbeda pada tiap edisi. Dalam 

rubrik Rupa-rupa ini, citra yang dibentuk adalah citra perempuan cantik, 

fashionable, dan ekslusif. Komponen pencitraan tersebut terdapat dalam isi dari 

artikel di rubrik Rupa-rupa yang disertai contoh dari para model, contoh produk-

produk bermerek, dan penata rias dunia, serta desainer dunia. 

  

B. Saran 

 Penelitian yang dilakukan oleh peneliti ini berfokus untuk mengetahui 

bagaimana isi pesan persuasif ditinjau dari konsep budaya populer yang terdapat 

dalam artikel-artikel majalah Femina, khususnya rubrik Rupa-rupa. Penelitan ini 

menggunakan metode semiotika model Roland Barthes. Dalam melakukan 

penelitian ini peneliti menyadari bahwa penelitian mengenai pesan persuasif 

sudah banyak dilakukan, khususnya penelitian yang menggunakan metode 

semiotika. Oleh sebab itu, peneliti mencoba untuk memberikan inovasi baru 
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dalam penelitian ini. Peneliti juga mengalami sedikit kesulitan dalam melakukan 

penelitian ini, yakni dalam menentukan jumlah artikel yang akan digunakan 

sebagai objek penelitian. Peneliti menggunakan tabel kategorisasi dalam 

menentukan jumlah artikel yang akan digunakan dan berdasarkan hasil dari 

pengkategorisasian, maka dari lima puluh dua artikel dalam edisi majalah Femina 

selama tahun 2012, yang digunakan sebagai objek penelitian sebanyak enam 

artikel.  

 Penelitian ini peneliti lakukan karena semakin maraknya budaya pop/ 

populer di Indonesia, khususnya dalam dunia perempuan. Adanya kecenderunagn 

untuk tampil menarik dan mempercantik diri tersebut yang kemudian membuat 

para perempuan berlomba-lomba untuk cantik dan prestise. Peneliti tertarik untuk 

mengaitkannya dengan majalah Femina karena dari judul majalah yang sudah 

menunjukkan sisi feminin. Peneliti menyarankan untuk penelitian berikutnya, 

khususnya yang berkaitan dengan pesan persuasif, budaya populer, dan dunia 

perempuan untuk meneliti lebih kritis lagi menggunakan teori-teori kritis. 

Terlebih lagi, pembahasan mengenai budaya populer dan dunia perempuan sangat 

menarik karena mencakup berbagai macam hal seperti ideologi dan kapitalisme. 
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