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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah perabotan yang dipesan
khusus ebagai pendukung kegiatan manifest di dalam bangunan Perpustakaan
Kota Yogyakarta sudah memenuhi standar kenyamanan sesuai dengan
antropometri tubuh pengunjung dan pengelola. Penelitian ini juga bertujuan untuk
mengetahui masalah ergonomi apa saja yang terjadi di dalam Bangunan
Perpustakaan Kota Yogyakarta.

Penelitian ini dilakukan dengan metode Studi Deskriptif. Data didapatkan
melalui 2 cara. Data awal didapatkan dengan cara melakukan pengukuran
terhadap dimensi perabotan dan penyebaran kuesioner kepada pengelola serta
pengunjung tentang umur dan dimnesi tinggi badan. Setelah memperoleh data
awal, penelitian dilanjutkan pada tahap kedua, yaitu penyusunan dan
pengelompkkan data untuk kemudian di analisis menggunakan penilaian faktor
resiko kerja yaitu Rapid Entire Body Assessment (REBA).

Dari hasil penelitian menggunakan metode penilaian REBA, dapat
disimpulkan bahwa sekitar 45% posisi tubuh saat menggunakan perabotan yang
ada di dalam Perpustakaan Kota Yogyakarta memiliki level kelelahan kerja yang
tinggi dan perlu dilakukan desain ulang perabotan guna mencapai kenyamanan
bagi penggunanya.

Kata-kata kunci: ergonomi, antropometri, perabotan, REBA



ABSTRACT

This study aims to determine whether bespoke furniture as supporting activities
manifest in Yogyakarta City Library building have qualified the standards of comfort in
accordance with the body anthropometry visitors and managers. This study also aims to
determine the issue of ergonomics what is happening in the Library Building of
Yogyakarta.

This study was conducted using a descriptive study. Data obtained through two
ways. Preliminary data obtained by measuring the dimensions of the furniture and
distributing questionnaires to managers and visitors about the age and height dimensions.
After obtaining the initial data, the study continued in the second phase, namely the
preparation and grouping the data for later analysis using risk factor assessment work is
Rapid Entire Body Assessment (REBA).

From the results of research using REBA assessment methods, it can be concluded
that about 45% of the body position when using existing furniture in Yogyakarta City
Library has a high level of job burnout and need to be re-furniture design in order to

achieve comfort for its users.

Key Words : Ergonomi, Anthropometry, Furniture, REBA
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