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ABSTRACT

THE APPLICATION OF CONSTRUCTION METHOD ON A FAST
TRACK PROJECT, Andy Nuryadmanto, 00.656/PS/MT September 2002, Majoring
in Construction Management, Master of Engineering, Post-Graduate Program,
University of Atma Jaya Yogyakarta.

The pressing time of construction represents the constraint frequently
encountered by the professionals in the field of construction services. One of the
methods available to the implementation of the project with limited time is fast track
method. The main characteristic of fast track project implementation it self is the
overlapping induced in between the stages of design, procurement and construction. The
application of construction method on fast track method, of course, is not the same as
those applied in conventional projects. The selection of construction method on fast
track project will, of course, require various considerations concerning the simplicity of
design and construction phase in the field.

The current research aims at studying the application of construction method
on a constructive project employing fast track project. Data collection were conducted
by means of field observations, interviews and by gathering the relevant project
documents. The collected data were then processed using qualitative analysis.
Analytical approaches were conducted to solve the problems requiring profundity in
solving problem.

The data collected through field observation, which is then processed using
qualitative analytical method, demonstrated that the application of construction method
with fabrication material is the most suitable for fast track project. The use of such
fabrication materials such as : pile foundation, steel frame structure, pre-cast concrete,
and fabricated roof, have the advantage in the short time required in designing and
construction phase. The structure resulted from the usage of such materials is light in
weight, thus it make it easy in initial designing of sub-structure. Communication
between project organizations plays critical role in the implementation of fast track
projects, and this will effectively cope with the problems encountered in the field. The
employment of such construction method on fast track projects will require shorter
construction time than those employed in conventional projects.

Key word : Fast track, construction method, fabricated.
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INTISARI

ANALISA METODA KONSTRUKSI PADA PROYEK FAST TRACK
Studi Kasus Proyek Pembangunan Gedung Jogja Expo Center, Andy Nuryadmanto,
00.656/PS/MT September 2002, Konsentrasi Manajemen Konstruksi, Program Studi
Magister Teknik, Program Pascasarjana, Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

Waktu pelaksanaan konstruksi yang sangat mendesak merupakan salah satu
kendala yang paling sering dihadapi oleh para profesional di bidang jasa konstruksi.
Salah satu metoda yang dapat dipergunakan pada proyek dengan waktu penyelesaian
yang sangat mendesak adalah metoda fast frack. Karakteristik utama dari penggunaan
metoda fast frack ini sendiri adalah terjadinya overlapping antara tahap design, tahap
procurement dan tahap construction. Penggunaan construction method pada proyek fast
track tentu saja berbeda dengan proyek conventional. Pemilihan construction method
pada suatu proyek fast frack tentu dengan berbagai pertimbangan yang berkaitan dengan
kemudahan dalam tahap disain dan tahap pelaksanaannya di lapangan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji penerapan construction method pada
suatu proyek konstruksi yang menggunakan metoda fast frack. Pengumpulan data
dilakukan dengan cara observasi lapangan, wawancara dan pengumpulan dokumen-
dokumen proyek. Kemudian data yang didapatkan tersebut diolah dengan metoda
analisis kualitatif. Pendekatan analistis digunakan untuk memecahkan permasalahan
yang memerlukan kedalaman dalam pemecahan masalahnya.

Dari data yang telah diperoleh melalui observasi di lapangan dan kemudian
diolah dengan metoda analisis kualitatif, didapatkan hasil yang menunjukkan bahwa
penggunaan construction method dengan material - fabrikasi sangat tepat untuk
digunakan pada proyek fast track. Penggunaan material fabrikasi seperti : pondasi tiang
pancang, struktur rangka baja, beton pracetak dan atap fabrikasi, memiliki keunggulan
dalam hal kecepatan dalam tahap disain dan tahap pelaksanaan di lapangan. Struktur
yang dihasilkan dengan penggunaan material tersebut pun menjadi sangat ringan
sechingga mempermudah di dalam disain awal sub-structure. Komunikasi antar
organisasi proyek memegang peranan yang sangat penting di dalam pelaksanaan proyek
fast track untuk mengatasi permasalahan-permasalahan yang dihadapi di lapangan.
Dengan digunakannya metoda-metoda konstruksi tersebut pada proyek fast track
menyebabkan waktu pelaksanaan yang lebih cepat dibandingkan dengan proyek
conventional.

Kata kunci : Fast track, construction method, fabrikasi.
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