
75 
 

V. SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian aktivitas antibakteri ekstrak daun kana 

(Canna coccinea) terhadap bakteri Pseudomonas aeruginosa dan 

Staphylococcus aureus dengan variasi pengekstrak dapat disimpulkan :  

1. Ekstrak daun kana merah (Canna coccinea) memiliki kemampuan untuk 

menghambat pertumbuhan kedua bakteri uji yaitu Pseudomonas 

aeruginosa dan Staphylococcus aureus. 

2. Pelarut etanol yang menghasilkan ekstrak dengan aktivitas antibakteri 

paling tinggi terhadap Pseudomonas aeruginosa dan Staphylococcus 

aureus. 

3. Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) ekstrak etanol daun Canna 

coccinea sebesar 25% terhadap bakteri Pseudomonas aeruginosa dan 

Staphylococcus aureus. Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) ekstrak 

aseton daun Canna coccinea sebesar 50% terhadap bakteri Pseudomonas 

aeruginosa dan Staphylococcus aureus.  

 

B. Saran 

 

Saran yang diperlukan pada penelitian aktivitas antibakteri ekstrak 

daun kana (Canna coccinea) terhadap Pseudomonas aeruginosa dan 

Staphylococcus aureus adalah: 

1. Metode ekstraksi maserasi daun kana merah sebaiknya dimodifikasi 

menggunakan mesin pengaduk selama proses ekstraksi dan digabungkan 
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dengan teknik maserasi bertingkat, sehingga proses maserasi lebih 

maksimal dan kuantitas komponen zat aktif antibakteri meningkat. 

2. Pengujian fitokimia sebaiknya menggunakan metode yang meminimalisir 

penggunaan suhu tinggi, karena senyawa yang terkandung dalam ekstrak 

daun kana merah (Flavonoid) mudah rusak bila terkena panas. 

3. Pengujian senyawa fitokimia daun kana merah sebaiknya dilengkapi pula 

dengan pengujian secara kuantitatif, dengan metode seperti HPLC (High 

Performance Liquid Chromatography). 
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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Jadwal Penelitian 

Tabel 9. Jadwal penelitian 

Kegiatan 

Bulan 

Maret 

2015 

April 

2015 

Mei  

2015 

Juni 

2015 

Juli 

2015 

Pengambilan Sampel  √     

Esktraksi  √     

Pembuatan Medium √     

Uji kemurnian bakteri dan 

perbanyakan kultur bakteri 
√ √    

Pengujian fitokimia  √    

Pengujian zona hambat   √   

Uji KHM   √   

Analisis Data    √  

Pembuatan Laporan     √  

Persiapan Pendadaran     √ 
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Lampiran 2. Hasil Ekstraksi Daun Kana Merah 

 

 
Gambar 20. Hasil Penyaringan Maserasi Ekstrak Aseton Daun Kana Merah 

Keterangan : A. Filtrat I hasil maserasi ekstrak aseton 

  B. Debris I ekstraksi daun kana dengan aseton. 

 

 

 
Gambar 21. Hasil Maserasi Ekstrak Etanol Daun Kana Merah 

Keterangan : A. Filtrat I hasil maserasi ekstrak etanol 

  B. Debris I ekstraksi daun kana dengan etanol 

 

 

 

 

A B 

A B 
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Lampiran 3. Hasil Uji Fitokimia Ekstrak Daun Kana Merah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 22. Hasil pengujian flavonoid. 

Keterangan : A. Pengujian flavonoid ekstrak etanol 

  B. Pengujian flavonoid ekstrak aseton 
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Lampiran 4. Hasil Perhitungan Kadar Tanin 

Tabel 10. Hasil Kadar Tanin Total Ekuivalen Asam Tanat 

Sampel Berat 

Sampel 

(g) 

Add 

larutan 

(ml) 

Volume 

sampel 

untuk 

analisis 

(ml) 

Faktor 

Pengen

ceran 

(x) 

Conc 

larutan 

sampel 

(ppm) 

Hasil 

pembaca

an 

(ppm) 

Total 

Tannin 

Equivalen 

Tannic Acid 

(% b/b) 

Ekstrak 

Etanol 

Daun 

Kana 

0.1076 5 1 5 430.4 29.805 6,925 

0.1021 5 1 5 408.4 29.078 7,120 

Rata-rata 7,022 

Ekstrak 

Aseton 

Daun 

Kana 

0.1064 5 1 5 425.6 25.507 5,993 

0.1097 5 1 5 438.8 26.139 5,957 

Rata-rata 5,975 

 

Perhitungan kadar tanin ekuivalen asam tanat 

1. Ekstrak etanol daun kana 

a) Ulangan 1 

=                
                             

           
  

=               
    

    
 

= 21,25 mg/10 ml (larutan yang dibaca spektrofotometer = 10 ml) 

= 2152 ppm x 
 

                  
 

= 2152 ppm x 
 

 
 

= 430,4 ppm  konsentrasi larutan sampel yang dibaca 

absorbansinya 

Total tanin ekuivalen asam tanat : 

= 
                                      

                          
 x 100% 

= 
      

     
 x 100% 

= 6,925 % 
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b) Ulangan 2 

=               
    

    
 = 0,02042 gram/10 ml 

= 20,42 mg/10 ml (larutan yang dibaca spektrofotometer = 10 ml) 

= 2042 ppm x 
 

 
 

= 408,4 ppm  konsentrasi larutan sampel yang dibaca 

absorbansinya 

Total tanin ekuivalen asam tanat : 

= 
      

     
 x 100% 

= 7,120 % 

 

Rata-Rata = 
            

 
 = 7,022% 

 

2. Ekstrak aseton daun kana 

a) Ulangan 1 

=               
  

 
 = 0,02128 gram/10 ml 

= 21,28 mg/10 ml (larutan yang dibaca spektrofotometer = 10 ml) 

= 2128 ppm x 
 

                  
 

= 2152 ppm x 
 

 
 

= 425,6 ppm  konsentrasi larutan sampel yang dibaca 

absorbansinya 

Total tanin ekuivalen asam tanat : 

= 
                                      

                          
 x 100% 

= 
      

     
 x 100% 

= 5,993 % 

b) Ulangan 2 

=               
  

  
 = 0,02194 gram/10 ml 

= 21,94 mg/10 ml (larutan yang dibaca spektrofotometer = 10 ml) 

= 2194 ppm x 
 

 
 

= 438,8 ppm  konsentrasi larutan sampel yang dibaca 

absorbansinya 

Total tanin ekuivalen asam tanat : 

= 
      

     
 x 100% 

= 5,957 % 

Rata-Rata = 
             

 
 = 5,975% 
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Tabel 11. Kurva baku standar asam tanat untuk pengukuran kadar tanin total    

     menggunakan spektrofotometer UV-Vis dengan program penghitungan    

     otomatis UV-Probe. 

 Sample ID Type Conc WL725,0 Comments 

1 std 1 Std-repeat 3,250 0,017  

2 std 1-2 Std-repeat 3,250 0,017  

3 std 1-3 Std-repeat 3,250 0,017  

4 std 1-Avg Average 3,250 0,017 Avg of preceding 3 S 

5 std 2 Std-repeat 6,500 0,030  

6 std 2-2 Std-repeat 6,500 0,030  

7 std 2-3 Std-repeat 6,500 0,030  

8 std 2-Avg Average 6,500 0,030 Avg of preceding 3 S 

9 std 3 Std-repeat 13,000 0,059  

10 std 3-2 Std-repeat 13,000 0,059  

11 std 3-3 Std-repeat 13,000 0,059  

12 std 3-Avg Average 13,000 0,059 Avg of preceding 3 S 

13 std 4 Std-repeat 26,000 0,115  

14 std 4-2 Std-repeat 26,000 0,115  

15 std 4-3 Std-repeat 26,000 0,115  

16 std 4-Avg Average 26,000 0,115 Avg of preceding 3 S 

17 std 5 Std-repeat 52,000 0,219  

18 std 5-2 Std-repeat 52,000 0,219  

19 std 5-3 Std-repeat 52,000 0,219  

20 std 5-Avg Average 52,000 0,219 Avg of preceding 3 S 

21 std 6 Std-repeat 104,000 0,405  

22 std 6-2 Std-repeat 104,000 0,405  

23 std 6-3 Std-repeat 104,000 0,405  

24 std 6-Avg Average 104,000 0,405 Avg of preceding 3 S 
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Correlation coefficient = 0,99840 

Gambar 23.Kurva baku standar asam tanat untuk pengukuran kadar tanin total    

     menggunakan spektrofotometer UV-Vis dengan program penghitungan    

     otomatis UV-Probe dengan panjang gelombang 725 nm. 
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Tabel 12. Hasil analisis konsentrasi (ppm) kadar tanin total dari ekstrak etanol dan 

     ekstrak aseton daun kana ekuivalen standar asam tanat dengan       

     spektrofotometer UV-Vis dengan program analisis otomatis UV-Probe. 

 Sample ID Conc WL 725,0 Comments 

1 Ekstrak etanol daun kana 1  0,124  

2 Ekstrak etanol daun kana 1-  0,124  

3 Ekstrak etanol daun kana 1-  0,124  

4 Ekstrak etanol daun kana 1- 29,805 0,124 Avg of preceding 3 S 

5 Ekstrak etanol daun kana 2  0,121  

6 Ekstrak etanol daun kana 2-  0,121  

7 Ekstrak etanol daun kana 2-  0,121  

8 Ekstrak etanol daun kana 2- 29,078 0,121 Avg of preceding 3 S 

9 Ekstrak aceton daun kana 1  0,107  

10 Ekstrak aceton daun kana 1  0,107  

11 Ekstrak aceton daun kana 1  0,107  

12 Ekstrak aceton daun kana 1 25,507 0,107 Avg of preceding 3 S 

13 Ekstrak aceton daun kana 2  0,110  

14 Ekstrak aceton daun kana 2  0,110  

15 Ekstrak aceton daun kana 2  0,110  

16 Ekstrak aceton daun kana 2 26,139 0,110 Avg of preceding 3 S 
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Lampiran 5. Hasil Uji Kemurnian Bakteri 

            A                                          B  

  

 

 

 

  

 

 

Gambar 24. Hasil pengujian pengecatan negatif perbesaran 100 kali 

Keterangan: A. Staphylococcus aureus (Bulat) 

  B. Pseudomonas aeruginosa (Basil) 

 

A                        B  

 

 

 

 

 

Gambar 25. Hasil pengujian katalase 

Keterangan: A. Staphylococcus aureus (Positif) 

  B. Pseudomonas aeruginosa (Positif) 

 

                     A                        B 

 

 

 

 

 

Gambar 26. Hasil pengujian pengecatan Gram perbesaran 450 kali 

Keterangan: A. Staphylococcus aureus (Gram positif) 

  B. Pseudomonas aeruginosa (Gram negatif) 
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Gambar 27. Hasil pengujian fermentasi karbohidrat 

Keterangan: A. Pseudomonas aeruginosa (tidak mampu memfermentasi  

       karbohidrat) 

  B. Staphylococcus aureus (mampu memfermentasi karbohidrat) 

  1. Medium Glukosa 

  2. Medium Sukrosa 

  3. Medium Laktosa 

 

 

 

                                                           A B 

 

 

 

 

Gambar 28. Hasil pengujian reduksi nitrat 

Keterangan: A. Staphylococcus aureus (Positif) 

  B. Pseudomonas aeruginosa (Positif) 
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Gambar 29. Hasil pengujian pembentukan indol 

Keterangan: A. Staphylococcus aureus (Positif) 

  B. Pseudomonas aeruginosa (Positif) 

  C. Cincin indol merah muda 
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Lampiran 6. Hasil Analisis Aktivitas Antibakteri Ekstrak Daun Kana Merah 

Tabel 13. Hasil Perhitungan Luas Zona Hambat (cm
2
) 

Jenis Pelarut Pengulangan Bakteri 

Pseudomonas 

aeruginosa 

Staphylococcus 

aureus 

Ekstrak Etanol 

1 2,477 1,368 

2 2,551 1,311 

3 3,016 1,311 

4 2,053 1,425 

5 2,121 4,922 

Ekstrak Aseton 

1 2,551 1,425 

2 1,727 1,256 

3 1,603 1,368 

4 1,7903 3,346 

5 1,603 2,053 

Kontrol (-) Etanol 

1 0 0 

2 0 0 

3 0,05 0,024 

4 0,05 0 

5 0 0 

Kontrol (-) Aseton 

1 0 0 

2 0 0 

3 0 0 

4 0,102 0 

5 0 0 

Kontrol (+) 

Ampisilin 

1 2,4 1,665 

2 1,92 1,603 

3 2,26 1,727 

4 2,12 4,429 

5 1,99 1,311 
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Tabel 14. Hasil analisis (ANAVA) luas zona hambat aktivitas antibakteri ekstrak    

     daun kana merah dengan variasi perlakuan pelarut, kontrol pelarut, dan   

      kontrol ampisilin terhadap kelompok mikrobia uji Pseudomonas  

      aeruginosa dan Staphylococcus aureus  

  Jumlah 

Kuadrat 

Derajat 

Bebas 

Rerata 

Kuadrat 

F hitung Sig. 

P. 

aeruginosa 

Koreksi 

Interaksi 

27,968 4 6,992 100,350 ,000 

 Total 1,394 20 ,070   

  29,362 24    

S. aureus Koreksi 

Interaksi 

24,954 4 6,239 6,288 ,002 

 Total 19,844 20 ,992   

  44,798 24    

 

 

Tabel 15. Hasil pengujian DMRT letak beda nyata aktivitas antibakteri ekstrak    

     daun kana merah dengan variasi perlakuan pelarut, kontrol pelarut, dan   

      kontrol ampisilin terhadap mikrobia uji Pseudomonas aeruginosa 

Perlakuan N 

Tingkat Kepercayaan (α = 0.05) 

1 2 3 

kontrol etanol 5 ,02000   

kontrol aseton 5 ,02040   

ekstrak aseton 5  1,85486  

Ampisilin 5  2,13800 2,13800 

ekstrak etanol 5   2,44360 

Sig.  ,998 ,105 ,082 

 

 

Tabel 16. Hasil pengujian DMRT letak beda nyata aktivitas antibakteri ekstrak    

     daun kana merah dengan variasi perlakuan pelarut, kontrol pelarut, dan   

      kontrol ampisilin terhadap mikrobia uji Staphylococcus aureus 

Perlakuan N 

Tingkat Kepercayaan (α = 0.05) 

1 2 

kontrol aseton 5 ,00000  

kontrol etanol 5 ,00480  

ekstrak aseton 5  1,88960 

ekstrak etanol 5  2,06740 

Ampisilin 5  2,14700 

Sig.  ,994 ,704 

7   

 


