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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil analisis 

data dan pembahasan dalam penelitian tentang perbedaan 

usia terhadap kemampuan memori jangka pendek adalah 

sebagai berikut : 

a. Hasil dari eksperimen 1 menunjukkan bahwa ada 

perbedaan yang signifikan antara jenis display 

dengan tingkat kesalahan memori jangka pendek 

responden. Jenis display yang tepat untuk 

memberikan informasi kepada seseorang adalah 

dengan menggunakan informasi dalam bentuk audio 

visual display. Hal ini ditunjukkan dari hasil 

pengujian bahwa jenis display audio visual 

hasilnya paling baik diantara visual dan auditori 

display. 

b. Hasil dari pengujian eksperimen 2 menunjukkan 

bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan antara 

usia terhadap tingkat kesalahan memori jangka 

pendek untuk jenis informasi audio visual display. 

Faktor usia tidak menunjukkan perbedaan kemampuan 

memori seseorang meskipun range usia responden 

yang mengikuti pengujian ini 22 – 53 tahun. Hal 

ini dapat dijadikan masukan pada saat penentuan 

job untuk karyawan yang berhubungan dengan 

pemrosesan informasi dalam bentuk audio visual. 

  

 

 



55 
 

6.2. Saran 

Berdasarkan hasil dari penelitian dan kesimpulan 

yang telah diambil dari penelitian ini, saran yang 

dapat diberikan yaitu : 

a. Penelitian selanjutnya dapat diteliti tentang 

perbedaan variabel lain selain usia. Variabel lain 

misalnya faktor internal, eksternal, atau sifat 

dari individu.  

b. Pada penelitian ini instrument Short Term Memory 

yang digunakan adalah dalam bentuk numerik. Pada 

penelitian selanjutnya dapat dicoba menggunakan 

intrument Short Term Memory dalam bentuk Text/ 

Grafis. 

c. Penelitian ini tidak mengukur kecepatan responden 

saat proses retrieval dilakukan. Penelitian 

selanjutnya dapat dilakukan dengan mengukur 

kecepatan responden saat proses retrieval 

dilakukan. 
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LAMPIRAN A. 

FORM DATA DIRI RESPONDEN 

 

Untuk mendukung penyusunan Skripsi dengan topik 

Analisis Kemampuan Memori Jangka Pendek Pada Kelompok 

Usia Yang Berbeda, maka saya yang melakukan penelitian:  

Nama   : Dwi Jayanti Cahya Rini 

No Mahasiswa : 07 06 05390 

Program Studi  : Teknik Industri  

Mohon kesediaan saudara / saudari untuk mengisi form 

data diri responden berikut ini : 

DATA DIRI RESPONDEN 

 

Nama Responden :  

Usia   : 

 

1.Apakah Anda mengalami gangguan penglihatan dan 

pendengaran ? 

o Tidak 

o Ya, Sebutkan 

......................................... 

2.Jika iya, Apakah anda menggunakan alat bantu untuk 

mengatasi gangguan tersebut ? 

o Tidak 

o Ya, Sebutkan 

......................................... 

3.Apakah anda sudah jelas ketika anda melihat dan 

mendengar dengan menggunakan alat bantu tesebut ? 

o Tidak  

o Ya 
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LAMPIRAN B. 

LEMBAR DATA EKSPERIMEN 

Nama Responden  : 

Usia    : 

Bentuk Informasi : Visual / Auditori / Audio Visual 

 

 KONDISI LINGKUNGAN NILAI 

SUHU 23C 

PENCAHAYAAN 350 Lux 

KEBISINGAN   S/N +7 

 

No DERET ANGKA KETT 

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             

11             

12             

13             

14             

15             

16             

17             

18             

19             

20             

Salah : Digit : 
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LAMPIRAN C. 

FOTO PENGAMBILAN DATA 
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LAMPIRAN D. 

Tabel F-Distribution 
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Lanjutan Tabel F-Distribution 

 

 

  

 

 



63 
 

LAMPIRAN E. 

Tabel Distribusi Normal 
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Lanjutan Tabel Normal Standar 

 

 

 

 


