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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemenuhan hak kodrati jurnalis perempuan
media surat kabar berupa hak cuti haid di Kota Yogyakarta dan untuk mengetahui
penyebab pemenuhan hak kodrati jurnalis perempuan media surat kabar berupa hak
cuti haid di Kota Yogyakarta belum diberikan secara penuh. Jenis penelitian ini
adalah penelitian hukum normatif dan menggunakan data sekunder yang terdiri dari
bahan hukum primer dan bahan hukum sekunder. Penelitian ini menggunakan Teori
Kesetaraan Gender dan Teori Perlindungan Norma Kerja. Pengumpulan data
dilakukan dengan Studi kepustakaan terhadap bahan hukum primer maupun bahan
hukum sekunder dan wawancara. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian
sudah dipenuhi hak kodrati berupa cuti haid bagi jurnalis perempuan. Sebagian belum
terpenuhi hak kodrati cuti haid bagi jurnalis perempuan di kota Yogyakarta sesuai
dengan ketentuan yang berlaku. Faktor yang menghambat pemenuhan hak cuti haid
tersebut antara lain ketidaktahuan pekerja/buruh tentang cuti haid sebagai hak kodrati,
perusahaan mengejar target produksi, pembayaran upah penuh bagi pekerja/buruh
yang menggunakan cuti haid dan pemerintah melalui Dinas Sosial Tenaga Kerja dan

Transmigrasi menggalakkan sosialisasi dan pengawasan dalam pemenuhan cuti haid.

Kata Kunci : Hak, Kodrati, Jurnalis, Perempuan, Cuti Haid.



ABSTRACT

This research aims to determine the fulfillment of the natural right of newspaper
media women journalist in the form of menstrual furlough in Yogyakarta and to
determine the cause of the fulfillment of the natural right of newspaper media women
journalist in the form of menstrual furlough right in Yogyakarta city has not been
given in full. This research is a normative law research and uses secondary data
consists of primary law materials and secondary law materials. This research uses
Gender Equality Theory and Working Norm Protection Theory. Data collected done
by literature study on primary law materials and secondary law material and
interviews. The results showed that the majority had been fulfilled natural right in the
form of menstrual furlough for women journalist. Some had not been fulfilled natural
right of menstrual furlough for women journalist in Yogyakarta city in accordance
with applicable regulations. Factors that inhibiting the fulfillment of menstrual
furlough right, among others, the ignorance of the workers/laborers about menstrual
furlough as the natural right, the company pursued a production target, full wages
payment for workers/laborers who used menstrual furlough and the government
through the Department of Social Labor and Transmigration promoted socialization
and supervision in the fulfillment of menstruation furlough.

Keywords: Right, Natural, Journalist, Women, Menstruation Furlough.

Vi



HALAMAN PERSEMBAHAN

Penulisan hukum / Tesis ini dipersembahkan untuk :

TUHAN YESUS KRISTUS yang selalu membimbing, menyayangi, menopang
dan menemani ku slalu dalam setiap proses dihidupku.

Papahku Rhudy Hendrajaya, SH., M. AP & Mamahku Ida Lampang, SE., M.AP
Mamasku Pratomo Beritno, SH., M.Hum
Mbakyuku Poetry Gita. Oktonovianty, S.I, Kom

Seluruh Keluarga dan Sahabat Terkasih.

Vi



KATA PENGANTAR

Puji Syukur untuk segala kebaikan Tuhan Yesus yang selalu melimpahkan
berkat, kasih sayang-Nya yang tiada berkesudahan sehingga memberikan kemampuan
untuk penulis dapat menyelesaikan tesis dengan judul “Pemenuhan Hak Kodrati

Jurnalis Perempuan Media Surat Kabar Berupa Cuti Haid di Kota Yogyakarta”.

Proses pembuatan tesis ini penulis mendapat bimbingan, dukungan yang penulis
dapatkan dari banyak pihak yang selalu memberikan waktu, pikiran dan semangat
yang sangat berarti bagi penulis. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis

mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. lbu Dr. E. Sundari., S.H., M.Hum, selaku Ketua Program Studi Magister IImu
Hukum Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

2. Ibu Prof. Dr. Dra. MG. Endang Sumiarni.,, SH., M.Hum., selaku dosen
pembimbing |, yang penuh dengan kesabaran, kebaikan, kemurahan hati,
bersedia meluangkan banyak waktu untuk membimbing penulis, memberikan
ilmu pengetahuan, masukan yang berarti, semangat, dan dorongan dari awal
hingga selesai penulisan tesis ini.

3. Bapak Dr. V. Hari Supriyanto, SH., M.Hum., selaku dosen pembimbing Il, yang
dengan kesabaran, kebaikan, kemurahan hati bersedia meluangkan waktu untuk
membimbing penulis, memberikan ilmu pengetahuan, masukan yang berarti bagi

penulis dari awal hingga selesai penulisan tesis ini.

viii



Ibu Dr. Y. Sari Murti W., S.H., M.Hum., selaku dosen penguiji tesis, yang telah
memberikan masukan, nasihat bagi penulis yang sangat berarti bagi penulisan
tesis ini.

Bapak Ali Nur Yasin selaku Kepala Biro media surat kabar Tempo Yogyakarta
perwakilan PT. Tempo Inti Media Tbk, yang bersedia memberikan waktunya
untuk wawancara dan memberikan informasi mengenai pemenuhan hak kodrati
jurnalis perempuan di Tempo Yogyakarta.

Ibu Esti Susilarti selaku jurnalis senior yaitu jurnalis bagi media surat kabar
Kedaulatan Rakyat Yogyakarta, yang bersedia memberikan waktunya untuk
wawancara dan memberikan informasi mengenai pemenuhan hak kodrati jurnalis
perempuan di Kota Yogyakarta.

Papah Rhudy Hendrajaya, SH., M.AP., dan Mamah Ida Lampang, SE., M.AP
yang tiada pernah lelah dengan kesetiaan, kesabaran, selalu mendoakan penulis,
memberikan kasih sayang, dorongan, semangat untuk penulis setiap waktu,
khususnya dari awal kuliah, awal pembuatan tesis hingga selesai penulisan tesis
ini.

Mamasku tersayang Pratomo Beritno, SH., M.Hum dan Mbakyuku tersayang
Poetry Gita Oktonovianty, S.I.Kom atas cinta, kasih sayang, dorongan,
semangat, yang selalu penulis dapatkan selama ini, dalam hal ini dari awal

kuliah, awal pembuatan tesis hingga selesai penulisan tesis ini.



10.

11.

12.

13.

Kakak ipar Ima Triani, SE., MM dan Mas ipar dr. Agno Pajariu Assan yang
selalu memberikan kasih sayang, dorongan dan semangat kepada penulis dari
awal kuliah, awal pembuatan tesis hingga selesai penulisan tesis ini.

Ponakanku tersayang yang kuberi nama Aldous Javier Aindrea dan ponakan
yang sebentar lagi lahir, terimakasih untuk setiap cinta dan semangat yang
diberikan.

Kurnia Desyanto Sianturi, S.Pd., M.Hum., terimakasih untuk setiap waktu yang
ada, kasih sayang, semangat, doa yang diberikan kepada penulis dari awal
penulisan tesis ini.

Adikku Bill C. Simanjorang, SH, sahabatku Theresia Trilianita Sari dan Yosefa
Gracia Lestari Sitanggang, SH, terimakasih untuk setiap waktu untuk berbagi,
kasih sayang, doa, semangat yang selalu diberikan kepada penulis.

Seluruh teman-teman Magister IImu Hukum Atma Jaya Yogyakarta angkatan
September 2014, Sonia Margaretha Saragih, Lola Lolita Panamean Hutasoit, M.
Natzir Taher Atapukan, terimakasih untuk setiap semangat dan waktu yang

diberikan untuk penulis selama pengerjaan tesis ini.



Penulis menyadari bahwa tesis ini memiliki banyak kekurangan, maka
penulis mengharapkan kritik maupun saran untuk penulisan tesis ini. Penulis

mengucapkan terimakasih, dan Tuhan Yesus memberkati kita sekalian.

Yogyakarta, 20 Januari 2016

Penulis

Triana Puspita Sari

Xi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ......ooiiiiiiiiiisisieieiese st i
HALAMAN PENGESAHAN........coitiieiiierese ettt i
HALAMAN PERSETUJUAN . ......coiieieeiese et iii
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN .....ccccoiiiiiiiiinieene e iv
INTISAR LS 1. 4 R T ol A0 . . S ", SRR, ... Y%
AB ST R . S o - P NS SRR ... Vi
HALAMAN PERSEMBAHAN .......ootiiiiie et vii
KATA PENGANTAR ...t s viii
IEREORMEIRY. ... e N Y Xii
BAB I. PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah ... 1
B. RUMUSaN Masalah...........ccocoviiiiiiiiii e 7
I Tujuan Penelitian .......cceiveevireeerinesessionsusersseseniinssnssnsssssnessaseeasess: SUNE 8
D. Keaslian Penelitian ..........cccoiiiiiiiiiiie s 8
E. Manfaat Penelitian .........ccccevveiiiieiiee e 11
F. Batasan KONSEP ..vciuviiiiiii ittt 12
G. Sistematika Penulisan TeSIS.......ccccviriieriiiesiese e 13
BAB Il. TINJAUAN PUSTAKA
A. Hak Kodrati Perempuan Berupa Cuti Haid ..........cccooevinininininnnnn 15
I, . oY R, i 15
2. HaK KOOI ...oveeeieciieciecie et 17
3. Hak-Hak Pekerja/Buruh .........ccccooiiiiiiiiiiiiiie e 18
4. Cuti Berkaitan dengan Reproduksi Perempuan...........c.ccccveeneee. 25
B. Jurnalis Perempuan Media Surat Kabar...............ccccccoevieiieiiiecnenn. 26
11 0 1 ST 26
2. Pengertian PErempuan .......cccvivveiieiiiieiie e 27
3. HUDUNGAN KA. 28
4. PEIUSANGAN ......ooviiiiiiiiieiieie e 29
5. Media Surat Kabar..........ccooiiiiiiiiiieccc e 30
C. Landasan TOM......ccureririiaieieierie e sie sttt st eneenes 34
1. Teori Kesetaraan Gender..........ccovverveienieeneeiieseese e see s 34
2. Teori Perlindungan Norma Kerja........c.ccoccvvvveiienisieseeieesie s 38

Xii



BAB I1l. METODOLOGI PENELITIAN

AL Jenis PENelitian .......coveieeieie e
B. PENUEKALAN ..o s
C. SUMDET DALA.....c.eeieiiiieiiesiisieee e
D. Metode Pengumpulan Data............cccooieeeiiiiieninnienesee e
E. ANALISIS DALA .....ccueiviiiiiieiiie it
F. Proses Berpikir............cccocociiveiiiiiciineeinicrinessonsnsnsnsesnaiine sstssnnassnsnseats
BAB IV. PEMBAHASAN
A. Gambaran Umum Jurnalis Perempuan ..........ccoccevoveienienieenesiinsieenens
1. Jumlah Jurnalis di INdONESIA..........ccccviiiiiiiieee e
2. Jumlah Jurnalis di Yogyakarta..........cccoceeveiirnininnin e sie s
B. Pemenuhan Hak Kodrati Jurnalis Perempuan Media Surat Kabar
Berupa Cutl Haid ............ccooveciniininninieinnese s sseesesseesressessessnnssnes
1. Hak Cuti sebagai Hak Kodrati Perempuan.........c.cccccecveververieenenn
2. Hak-Hak Pekerja/Buruh Perempuan..........ccccooeveveeiieeiiesiee e
3. Pemenuhan Cuti Haid Bagi Pekerja/Buruh Perempuan.................
C. Faktor Penghambat Pemenuhan Hak Kodrati Berupa Cuti Haid ......
1. Deskripsi Faktor Penghambat Pemenuhan Hak Kodrati Berupa
AT T PP ——
a. Ketidaktahuan Pekerja/Buruh tentang Cuti Haid sebagai Hak
KOCGatlie . ... WSS ...
b. Perusahaan Mengejar Target ProdukSi...........ccccccovvvevviiveinennnn,

c. Arti Penting Cuti Haid Bagi Perusahaan untuk Pekerja/Buruh
PEIEMPUAN........eeiiieie e

d. Pembayaran Upah Penuh Bagi Pekerja/Buruh yang
Menggunakan Cuti Haid .............cccoooiiiiiiiieeen

e. Pemerintah Melalui Dinas Sosial Tenaga Kerja dan Transmigrasi
Menggalakan Sosialisasi dan Pengawasan Dalam Pemenuhan

CULE HAI ...
2. Faktor Penyebab Penghambat Pemenuhan Hak Kodrati Berupa Cuti

Xiii



BAB V PENUTUP
AL KESIMPUIAN. ...t
B. SAIaN ...
DAFTAR PUSTAKA

Xiv



