BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

10.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan tahapan tahapan sistem
manajemen keselamatan dan kesehatan kerja serta pola hubungan antara persepsi
pekerja terhadap sistem manajemen keselamatan dan kesehatan kerja dan

frekuensi kecelakaan kerja, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Tahapan dari sistem manajemen keselamatan dan kesehatan kerja
memerlukan nilai sebesar 3.5 agar perusahaan kontraktor dinyatakan
memiliki  dan melaksanakan kebijakan mengenai keselamatan dan
kesehatan kerja yang dituangkan ke dalam sistem manajemen K3,
berdasarkan nilai mean total yang dimiliki setiap tahapan tahapan sistem
manajemen adalah penetapan kebijakan K3 dengan nilai mean 4.11,
perencanaan penerapan K3 dengan nilai mean 5.40, Penerapan K3 dengan
nilai mean 5.14, pengukuran, pemantauan, dan evaluasi kinerja K3 dengan
nilai mean 5.11, peninjauan kinerja K3 dengan nilai mean 4.92. Dengan
adanya nilai mean tahapan sistem manajemen K3 yang lebih dari 3.5 maka
dapat disimpulkan bahwa perusahaan kontraktor memiliki dan
melaksanakan kebijakan K3 yang di tuangkan ke dalam sistem manajemen
keselamatan dan kesehatan kerja.

2. Hubungan antara persepsi pekerja terhadap sistem manajemen K3 dan

frekuensi kecelakaan kerja di uji dengan menggunakan korelasi bivariate
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Pearson, dengan membandingkan dua variabel yaitu persepsi pekerja
dengan frekuensi kecelakaan. Perbandingan dua variabel tersebut
menghasilkan pernyataan bahwa persepsi pekerja terhadap sistem
keselamatan dan kesehatan kerja dan frekuensi kecelakaan pekerja tidak
memiliki hubungan atau pola apapun karena nilai yang didapat dari
pengujian bivariate menghasilkan nilai sebesar 0.691. Nilai tersebut lebih
besar dari nilai signifikan korelasi sebesar 0.05. berdasarkan pengambilan
keputusan maka Ho (tidak ada hubungan diantara persepsi pekerja dengan

frekuensi kecelakaan pekerja) diterima.

Saran

Dari hasil penelitian kebijakan keselamatan dan kesehatan kerja serta

hubungan antara persepsi pekerja dengan frekuensi kecelakaan kerja dapat

diberikan saran sebagai berikut:

1.

Hasil penelitian hendaknya dapat digunakan sebagai alat bantu perusahaan
kontraktor di Daerah Istimewa Yogyakarta untuk dapat memberikan
gambaran mengenai sistem manajemen keselamatan dan kesehatan kerja

Didalam proses pengisian kuisioner, beberapa responden mengalami
kesulitan. Penulis sebaiknya mempermudah bahasa kuisioner karena tidak

semua responden memahami isi kuisioner.
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LAMPIRAN 1

PROSEDUR DAN SISTEM MANAJEMEN KESELAMATAN KERJA:
Pernyataan di bawah ini menggambarkan kebijakan dan prosedur dalam
pengelolaan keamanan proyek konstruksi yang dianggap memiliki pengaruh pada
kinerja keselamatan kerja. Ungkapkan persepsi anda terhadap kebijakan dan

prosedur yang ada di proyek anda:

1. Tidak pernah 5. Sering
2. Hampir tidak pernah 6. Hampir selalu
3. Kadang-kadang 7. Selalu

4. Cukup sering (di antara 3 dan 5)

Apakah kontraktor mengambil kebijakan untuk
menyediakan pengenalan pada keamanan pekerja dan L
bahan-bahan untuk pengenalan itu?

Apakah kontraktor melaksanakan pengawasan
terhadap suatu pekerjaan yang berbahaya?

Apakah kontraktor memberikan insentif jika terjadi
kecelakaan kecil (kecelakaan yang hanya
menyebabkan hilangnya waktu kerja tanpa luka serius
pada pekerja)?

Apakah kontraktor mempekerjakan pegawainya untuk
jangka waktu tertentu?

Apakah kontraktor menyediakan detil pelaksanaan
sebelum dimulainya pekerjaan tersebut?

Apakah kontraktor memberikan tanggung jawab
kepada semua tingkat manajemen dan pekerja?

Apakah kontraktor menyediakan pengawas khusus
keamanan pekerja untuk pekerjaan berisiko tinggi?

Apakah kontraktor berusaha mempertahankan
lingkungan proyek yang aman?

Apakah kontraktor berusaha melakukan pengawasan
langsung dan melekat?

10.

Apakah kontraktor memberikan pelatihan keselamatan
kerja dan selalu mendorong pekerja untuk
membiasakan pekerja untuk melakukan kerja yang
aman?

11.

Apakah kontraktor mengharuskan anda untuk selalu
menggunakan alat pengaman untuk jenis pekerjaan 11213
yang berisiko tinggi?

12.

Apakah kontraktor melakukan perawatan agar alat-alat
dan mesin-mesin selalu dalam kondisi yang baik?

13.

Apakah kontraktor melakukan rapat yang berkaitan
dengan masalah keamanan proyek?

14.

Apakah kontraktor menyediakan metoda kerja yang
aman?




15.

Apakah kontraktor menyediakan sistem pencatatan
kecelakaan kerja?

16.

Apakah kontraktor melakukan inspeksi terhadap
keamanan kerja di tempat tugas anda?

17.

Apakah kontraktor memberikan semacam penghargaan
kepada pekerja yang berprestasi dalam aspek
keamanan pekerjaan?

18.

Apakah kontraktor bersikap terbuka dalam hal biaya
yang dikeluarkan karena kecelakaan kerja?

19.

Apakah kontraktor berusaha mempertahankan
ketersediaan prosedur pelaporan kecelakaan pekerja?

INFORMASI TENTANG RESPONDEN (DATA DEMOGRAFIS)

Jawablah pertanyaan di bawah ini:
1. Anda bekerja di proyek ini sebagai apa?
a. Tukang batu
b. Tukang besi
c. Tukang kayu
d. Lainnya: (sebutkan).

2. Berapa usia anda?
a. <30 tahun
b. 31-40 tahun
c. 41 -50tahun
d. >51 tahun.

3. Berapa tahun pengalaman kerja anda dalam proyek konstruksi?

a. <3 tahun
b. Lebih dari 3 sampai dengan 6 tahun
c. Lebih dari 6 sampai dengan 9 tahun
d. >9tahun.

4. Berapa tahun anda sudah bekerja bersama mandor yang sekarang?

a. <3 tahun
b. Lebih dari 3 sampai dengan 6 tahun
c. Lebih dari 6 sampai dengan 9 tahun
d. >9tahun.

5. Pendidikan tertinggi anda?

Pernah di Sekolah Dasar

Lulus Sekolah Dasar

Pernah di Sekolah Menengah Pertama
Lulus Sekolah Menengah Pertama
Pernah di Sekolah Menengah Atas
Lulus Sekolah Menengah Atas.
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6.

10.

Pernahkan anda mendapatkan pelatihan tentang sistem dan prosedur
keselamatan kerja?

a. Tidak pernah

b. Ya.

Berapa kali anda mendapatkan pelatihan tentang sistem dan prosedur
keselamatan kerja?

a. Tidak pernah (untuk yang menjawab “Tidak pernah” pada pertanyaan
nomer 6)

Sekali

Dua kali

Tiga kali

Lebih dari tiga kali.

© o200

Anda berasal dari daerah:
a. Pedesaan
b. Perkotaan.

Berapa lama anda sudah bekerja di proyek ini?
hari

Berapa kali anda mengalami kecelakaan yang hanya menyebabkan
hilangnya waktu kerja, memerlukan hanya pengobatan PPPK, pemeriksaan
dokter, dan perawatan di rumah sakit?
kali.
Jumlah kecelakaan yang dialami
FREKUENSI KECELAKAAN = -----mnmnmmem LR EEE x 1.000.000
8 x jumlah hari kerja yang sudah dilalui

Catatan:
e  Tukang bekerja 8 jam per hari;
e  Frekuensi kecelakaan diartikan jumlah kecelakaan per satu juta
man-hours.



LAMPIRAN 2

Prosedur dan Sistem Manajemen Keselamatan Kerja

No

Pernyataan

Responden

1|2 |3|4]5

6

7

10

Apakah kontraktor mengambil kebijakan
untuk menyediakan pengenalan pada
keamanan pekerja dan bahan-bahan untuk
pengenalan itu?

Apakah kontraktor melaksanakan
pengawasan terhadap suatu pekerjaan yang 78 43 W e 3N 4
berbahaya?

Apakah kontraktor memberikan insentif jika
terjadi kecelakaan kecil (kecelakaan yang
hanya menyebabkan hilangnya waktu kerja
tanpa luka serius pada pekerja)?

Apakah kontraktor mempekerjakan
pegawainya untuk jangka waktu tertentu?

Apakah kontraktor menyediakan detil
pelaksanaan sebelum dimulainya pekerjaan 5| 1| 6| 5| 5
tersebut?

Apakah kontraktor memberikan tanggung
jawab kepada semua tingkat manajemen dan T 7| 7| 7| 4
pekerja?

Apakah kontraktor menyediakan pengawas
khusus keamanan pekerja untuk pekerjaan 6| 7| 7| 6| 5
berisiko tinggi?

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan lingkungan proyek yang 5| 7| 7] 3| 4
aman?

Apakah kontraktor berusaha melakukan
pengawasan langsung dan melekat?

10

Apakah kontraktor memberikan pelatihan
keselamatan kerja dan selalu mendorong
pekerja untuk membiasakan pekerja untuk
melakukan kerja yang aman?

11

Apakah kontraktor mengharuskan anda untuk
selalu menggunakan alat pengaman untuk 51 7] 1| 7] 2
jenis pekerjaan yang berisiko tinggi?

12

Apakah kontraktor melakukan perawatan
agar alat-alat dan mesin-mesin selalu dalam 7| 7| 7] 6] 2
kondisi yang baik?

13

Apakah kontraktor melakukan rapat yang
berkaitan dengan masalah keamanan proyek?

14

Apakah kontraktor menyediakan metoda
kerja yang aman?

15

Apakah kontraktor menyediakan sistem
pencatatan kecelakaan kerja?




16

Apakah kontraktor melakukan inspeksi
terhadap keamanan kerja di tempat tugas
anda?

17

Apakah kontraktor memberikan semacam
penghargaan kepada pekerja yang berprestasi
dalam aspek keamanan pekerjaan?

18

Apakah kontraktor bersikap terbuka dalam
hal biaya yang dikeluarkan karena
kecelakaan kerja?

19

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan ketersediaan prosedur
pelaporan kecelakaan pekerja?




Prosedur dan Sistem Manajemen Keselamatan Kerja

No

Pernyataan

Responden

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Apakah kontraktor mengambil kebijakan
untuk menyediakan pengenalan pada
keamanan pekerja dan bahan-bahan untuk
pengenalan itu?

Apakah kontraktor melaksanakan
pengawasan terhadap suatu pekerjaan yang
berbahaya?

Apakah kontraktor memberikan insentif jika
terjadi kecelakaan kecil (kecelakaan yang
hanya menyebabkan hilangnya waktu kerja
tanpa luka serius pada pekerja)?

Apakah kontraktor mempekerjakan
pegawainya untuk jangka waktu tertentu?

Apakah kontraktor menyediakan detil
pelaksanaan sebelum dimulainya pekerjaan
tersebut?

Apakah kontraktor memberikan tanggung
jawab kepada semua tingkat manajemen dan
pekerja?

Apakah kontraktor menyediakan pengawas
khusus keamanan pekerja untuk pekerjaan
berisiko tinggi?

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan lingkungan proyek yang
aman?

Apakah kontraktor berusaha melakukan
pengawasan langsung dan melekat?

10

Apakah kontraktor memberikan pelatihan
keselamatan kerja dan selalu mendorong
pekerja untuk membiasakan pekerja untuk
melakukan kerja yang aman?

11

Apakah kontraktor mengharuskan anda
untuk selalu menggunakan alat pengaman
untuk jenis pekerjaan yang berisiko tinggi?

12

Apakah kontraktor melakukan perawatan
agar alat-alat dan mesin-mesin selalu dalam
kondisi yang baik?

13

Apakah kontraktor melakukan rapat yang
berkaitan dengan masalah keamanan
proyek?

14

Apakah kontraktor menyediakan metoda
kerja yang aman?




15

Apakah kontraktor menyediakan sistem
pencatatan kecelakaan kerja?

16

Apakah kontraktor melakukan inspeksi
terhadap keamanan kerja di tempat tugas
anda?

17

Apakah kontraktor memberikan semacam
penghargaan kepada pekerja yang
berprestasi dalam aspek keamanan
pekerjaan?

18

Apakah kontraktor bersikap terbuka dalam
hal biaya yang dikeluarkan karena
kecelakaan kerja?

19

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan ketersediaan prosedur
pelaporan kecelakaan pekerja?




Prosedur dan Sistem Manajemen Keselamatan Kerja

No

Pernyataan

Responden

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Apakah kontraktor mengambil kebijakan
untuk menyediakan pengenalan pada
keamanan pekerja dan bahan-bahan untuk
pengenalan itu?

Apakah kontraktor melaksanakan
pengawasan terhadap suatu pekerjaan yang
berbahaya?

Apakah kontraktor memberikan insentif jika
terjadi kecelakaan kecil (kecelakaan yang
hanya menyebabkan hilangnya waktu kerja
tanpa luka serius pada pekerja)?

Apakah kontraktor mempekerjakan
pegawainya untuk jangka waktu tertentu?

Apakah kontraktor menyediakan detil
pelaksanaan sebelum dimulainya pekerjaan
tersebut?

Apakah kontraktor memberikan tanggung
jawab kepada semua tingkat manajemen dan
pekerja?

Apakah kontraktor menyediakan pengawas
khusus keamanan pekerja untuk pekerjaan
berisiko tinggi?

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan lingkungan proyek yang
aman?

Apakah kontraktor berusaha melakukan
pengawasan langsung dan melekat?

10

Apakah kontraktor memberikan pelatihan
keselamatan kerja dan selalu mendorong
pekerja untuk membiasakan pekerja untuk
melakukan kerja yang aman?

11

Apakah kontraktor mengharuskan anda
untuk selalu menggunakan alat pengaman
untuk jenis pekerjaan yang berisiko tinggi?

12

Apakah kontraktor melakukan perawatan
agar alat-alat dan mesin-mesin selalu dalam
kondisi yang baik?

13

Apakah kontraktor melakukan rapat yang
berkaitan dengan masalah keamanan
proyek?

14

Apakah kontraktor menyediakan metoda
kerja yang aman?




15

Apakah kontraktor menyediakan sistem
pencatatan kecelakaan kerja?

16

Apakah kontraktor melakukan inspeksi
terhadap keamanan kerja di tempat tugas
anda?

17

Apakah kontraktor memberikan semacam
penghargaan kepada pekerja yang
berprestasi dalam aspek keamanan
pekerjaan?

18

Apakah kontraktor bersikap terbuka dalam
hal biaya yang dikeluarkan karena
kecelakaan kerja?

19

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan ketersediaan prosedur
pelaporan kecelakaan pekerja?




Prosedur dan Sistem Manajemen Keselamatan Kerja

No

Pernyataan

Responden

31

32

33

34

35| 36

37

38

39

40

Apakah kontraktor mengambil kebijakan
untuk menyediakan pengenalan pada
keamanan pekerja dan bahan-bahan untuk
pengenalan itu?

Apakah kontraktor melaksanakan
pengawasan terhadap suatu pekerjaan yang
berbahaya?

Apakah kontraktor memberikan insentif jika
terjadi kecelakaan kecil (kecelakaan yang
hanya menyebabkan hilangnya waktu kerja
tanpa luka serius pada pekerja)?

Apakah kontraktor mempekerjakan
pegawainya untuk jangka waktu tertentu?

Apakah kontraktor menyediakan detil
pelaksanaan sebelum dimulainya pekerjaan
tersebut?

Apakah kontraktor memberikan tanggung
jawab kepada semua tingkat manajemen dan
pekerja?

Apakah kontraktor menyediakan pengawas
khusus keamanan pekerja untuk pekerjaan
berisiko tinggi?

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan lingkungan proyek yang
aman?

Apakah kontraktor berusaha melakukan
pengawasan langsung dan melekat?

10

Apakah kontraktor memberikan pelatihan
keselamatan kerja dan selalu mendorong
pekerja untuk membiasakan pekerja untuk
melakukan kerja yang aman?

11

Apakah kontraktor mengharuskan anda
untuk selalu menggunakan alat pengaman
untuk jenis pekerjaan yang berisiko tinggi?

12

Apakah kontraktor melakukan perawatan
agar alat-alat dan mesin-mesin selalu dalam
kondisi yang baik?

13

Apakah kontraktor melakukan rapat yang
berkaitan dengan masalah keamanan
proyek?

14

Apakah kontraktor menyediakan metoda
kerja yang aman?




15

Apakah kontraktor menyediakan sistem
pencatatan kecelakaan kerja?

16

Apakah kontraktor melakukan inspeksi
terhadap keamanan kerja di tempat tugas
anda?

17

Apakah kontraktor memberikan semacam
penghargaan kepada pekerja yang
berprestasi dalam aspek keamanan
pekerjaan?

18

Apakah kontraktor bersikap terbuka dalam
hal biaya yang dikeluarkan karena
kecelakaan kerja?

19

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan ketersediaan prosedur
pelaporan kecelakaan pekerja?




Prosedur dan Sistem Manajemen Keselamatan Kerja

No

Pernyataan

Responden

41

42

43

44 | 45

46

47

48

Apakah kontraktor mengambil kebijakan
untuk menyediakan pengenalan pada
keamanan pekerja dan bahan-bahan untuk
pengenalan itu?

Apakah kontraktor melaksanakan
pengawasan terhadap suatu pekerjaan yang
berbahaya?

Apakah kontraktor memberikan insentif jika
terjadi kecelakaan kecil (kecelakaan yang
hanya menyebabkan hilangnya waktu kerja
tanpa luka serius pada pekerja)?

Apakah kontraktor mempekerjakan
pegawainya untuk jangka waktu tertentu?

Apakah kontraktor menyediakan detil
pelaksanaan sebelum dimulainya pekerjaan
tersebut?

Apakah kontraktor memberikan tanggung
jawab kepada semua tingkat manajemen dan
pekerja?

Apakah kontraktor menyediakan pengawas
khusus keamanan pekerja untuk pekerjaan
berisiko tinggi?

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan lingkungan proyek yang
aman?

Apakah kontraktor berusaha melakukan
pengawasan langsung dan melekat?

10

Apakah kontraktor memberikan pelatihan
keselamatan kerja dan selalu mendorong
pekerja untuk membiasakan pekerja untuk
melakukan kerja yang aman?

11

Apakah kontraktor mengharuskan anda
untuk selalu menggunakan alat pengaman
untuk jenis pekerjaan yang berisiko tinggi?

12

Apakah kontraktor melakukan perawatan
agar alat-alat dan mesin-mesin selalu dalam
kondisi yang baik?

13

Apakah kontraktor melakukan rapat yang
berkaitan dengan masalah keamanan
proyek?

14

Apakah kontraktor menyediakan metoda
kerja yang aman?




15

Apakah kontraktor menyediakan sistem
pencatatan kecelakaan kerja?

16

Apakah kontraktor melakukan inspeksi
terhadap keamanan kerja di tempat tugas
anda?

17

Apakah kontraktor memberikan semacam
penghargaan kepada pekerja yang
berprestasi dalam aspek keamanan
pekerjaan?

18

Apakah kontraktor bersikap terbuka dalam
hal biaya yang dikeluarkan karena
kecelakaan kerja?

19

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan ketersediaan prosedur
pelaporan kecelakaan pekerja?




Prosedur dan Sistem Manajemen Keselamatan Kerja

No

Pernyataan

Mean

Rangking

SD

Apakah kontraktor mengambil kebijakan
untuk menyediakan pengenalan pada
keamanan pekerja dan bahan-bahan untuk
pengenalan itu?

4.25

18

1.87

Apakah kontraktor melaksanakan
pengawasan terhadap suatu pekerjaan yang
berbahaya?

5.54

1.71

Apakah kontraktor memberikan insentif jika
terjadi kecelakaan kecil (kecelakaan yang
hanya menyebabkan hilangnya waktu kerja
tanpa luka serius pada pekerja)?

571

1.38

Apakah kontraktor mempekerjakan
pegawainya untuk jangka waktu tertentu?

5.25

1.55

Apakah kontraktor menyediakan detil
pelaksanaan sebelum dimulainya pekerjaan
tersebut?

5.35

2.30

Apakah kontraktor memberikan tanggung
jawab kepada semua tingkat manajemen dan
pekerja?

5.98

1.49

Apakah kontraktor menyediakan pengawas
khusus keamanan pekerja untuk pekerjaan
berisiko tinggi?

4.75

12

2.21

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan lingkungan proyek yang
aman?

4.35

15

1.85

Apakah kontraktor berusaha melakukan
pengawasan langsung dan melekat?

4.58

14

1.84

10

Apakah kontraktor memberikan pelatihan
keselamatan kerja dan selalu mendorong
pekerja untuk membiasakan pekerja untuk
melakukan kerja yang aman?

4.35

15

2.25

11

Apakah kontraktor mengharuskan anda
untuk selalu menggunakan alat pengaman
untuk jenis pekerjaan yang berisiko tinggi?

5.79

1.80

12

Apakah kontraktor melakukan perawatan
agar alat-alat dan mesin-mesin selalu dalam
kondisi yang baik?

4.75

12

2.32

13

Apakah kontraktor melakukan rapat yang
berkaitan dengan masalah keamanan
proyek?

4.85

11

1.92

14

Apakah kontraktor menyediakan metoda
kerja yang aman?

4.88

10

2.43




15

Apakah kontraktor menyediakan sistem
pencatatan kecelakaan kerja?

5.73

1.80

16

Apakah kontraktor melakukan inspeksi
terhadap keamanan kerja di tempat tugas
anda?

5.30

1.96

17

Apakah kontraktor memberikan semacam
penghargaan kepada pekerja yang
berprestasi dalam aspek keamanan
pekerjaan?

431

17

2.46

18

Apakah kontraktor bersikap terbuka dalam
hal biaya yang dikeluarkan karena
kecelakaan kerja?

3.92

19

2.40

19

Apakah kontraktor berusaha
mempertahankan ketersediaan prosedur
pelaporan kecelakaan pekerja?

b/,

1.80




LAMPIRAN 3

DATA SPSS DATA SPSS
NN MEAN F. KECELAKAAN NN MEAN F. KECELAKAAN
1 5.42 0 25 3.74 0
2 5.74 0 26 3.63 0
3 5.11 0 27 2.68 0
4 5.05 2625000 28 3.84 0
5 2.79 0 29 4.16 0
6 2.79 0 30 3.84 0
7 4.53 1750000 31 5.74 0
8 5.47 0 32 5.37 0
9 2.84 0 33 5.68 0
10 3.79 0 34 4.53 0
11 6.47 0 35 5.42 0
12 7.00 0 36 5.61 0
13 7.00 0 37 5.58 0
14 4.37 0 38 4.47 0
15 1.53 0 39 5.42 0
16 4.58 0 40 5.00 0
17 4.37 0 41 4.89 0
18 B2l 0 42 5.63 0
19 5.95 1250000 43 5.63 0
20 5¥32 0 44 5.26 0
21 3.84 0 45 5.32 0
22 4.84 0 46 6.37 0
23 4.84 0 47 6.05 0
24 411 0 48 4.53 0
HASIL DARI KORELASI BIVARIATE SPSS
Correlations®
persepsi frekuensi

persepsi Pearson Correlation 1 .059

Sig. (2-tailed) .691

frekuensi Pearson Correlation .059 1

Sig. (2-tailed) .691

a. Listwise N=48




