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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh dan menganalisis
perbedaan gaya hidup terkait dengan aktivitas, minat, dan opini (AlO) terhadap
preferensi belanja konsumen di Pasar Beringharjo, yang ditinjau dari faktor
demografi (gender dan penghasilan). Uji validitas pada penelitan ini
menggunakan Pearson Correlation dan Cronbach’s alpha untuk menguji
reliabilitasnya. Selanjutnya, untuk analisis data menggunakan regresi berganda,
uji beda independent sample t-test yang ditinjau berdasarkan gender, dan uji beda
Anova yang ditinjau berdasarkan penghasilan. Data yang digunakan dalam
penelitian ini berjumlah 163 responden. Dengan karakteristik responden yang
dipilih adalah konsumen atau pengunjung Pasar Beringharjo yang dalam 2
minggu terakhir mengunjungi Pasar Beringharjo.

Berdasarkan analisis regresi berganda yang telah dilakukan pada variabel
aktivitas, minat, dan opini terhadap preferensi belanja konsumen menyimpulkan
bahwa, variabel aktivitas tidak berpengaruh signifikan pada preferensi belanja
konsumen. Sedangkan variabel minat dan opini berpengaruh signifikan pada
preferensi belanja konsumen. Kemudian, hasil uji beda independent sample t-test
yang ditinjau berdasarkan gender diketahui bahwa tidak ada perbedaan aktivitas,
minat, opini dan preferensi belanja antara laki-laki dan perempuan yang
berbelanja di Pasar Beringharjo. Untuk hasil uji beda Anova yang ditinjau
berdasarkan penghasilan, juga menunjukkan tidak ada perbedaan aktivitas, minat,

opini, dan preferensi belanja konsumen di Pasar Beringharjo.

Kata Kunci: Gaya Hidup, Preferensi Belanja, Gender, dan Penghasilan



ABSTRACT

This study aimed to analyze the effect and the differences in lifestyle
related activities, interests and opinions (AlO) to the consumer shopping
preferences in Beringharjo market, which is in terms of demographics (gender and
income). Pearson correlation was used to test its validity, while Cronbach’s
alpha was used to test its reliability. In addition, for analysing the data using
multiple regression, different test named independent sample t-test was reviewed
based on gender, while ANOVA was reviewed based on income. The data used in
this research were from 163 respondents who visited Beringharjo in the last 2
weeks.

Based on the regression analysis of activities, interests and opinions
variables to the consumer shopping preferences, it can be concluded that activity
variable had no significant effect on consumer spending preferences, while
interests and opinions variables had a significant effect on consumer spending
preferences. Then, the results of different test of independent sample t-test on
gender showed that there was no difference in activities, interests, opinions and
shopping preferences between men and women who went shopping in
Beringharjo. Different test result of ANOVA on income also showed that there
was no difference between activities, interests, opinions, and the consumer

shopping preferences in Beringharjo market.

Keywords: Lifestyle, Shopping Preference, Gender, and Income
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